europass

Alexia-Maria Ciucan

Cetatenie: romand Data nasterii: 16/04/2002 Gen: Feminin Telefon: , (+40) 723502019 (Numar de

telefon mobil) & E-mail: alexiamciucan@gmail.com = Site de internet:

o

https://psihologalexiaciucan.com/ @ Adresa Bucharest, Romania (Muncad)

DESPRE MINE

Sunt Alexia si sunt pasionata de numeroase domenii, printre care psihologia, dat fiind faptul ca natura umana e atat de complexa si
captivanta. Ma declar o fire curioasd, empaticd, cu o gandire analitica si mereu pregatita sa incerc lucruri noi.

EXPERIENTA PROFESIONALA

Asociatia Imago Mundi - Romania, Pitesti

E-mail: imagomundiconects@gmail.com | Site de internet: https://imagomundiconects.eu/

Director Executiv

[ 05/01/2026 - in curs ]

reprezentarea asociatiei in relatia cu partenerii, partile interesate si institutiile;

sprijinirea coordondrii si gestiondrii proiectelor implementate de asociatie;

monitorizarea implementarii proiectelor si asigurarea respectarii obiectivelor si termenelor proiectelor;
contributia la dezvoltarea strategica si planificarea organizationals;

facilitarea comunicarii si cooperdrii intre partenerii de proiect;

supervizarea activitatilor proiectului si asigurarea alinierii la cerintele de finantare;

sprijinirea pregatirii rapoartelor, a documentatiei de proiect si a materialelor de monitorizare;
contribuirea la dezvoltarea de noi initiative si parteneriate de proiect;

asistarea in gestionarea organizationala interna si coordonarea echipelor de proiect.

Mentor pentru educatie
[20/10/2025 - 30/11/2025]

Mentor in cadrul actiunii pilot Program de mentoring pentru tinerii NEETs (15-29 de ani) din proiectul Back on Track cofinantat prin
Programul Interreg Europe 2021-2027 .

Detalii atelier | Detalii conferinta finala

Ciucan Alexia Maria Cabinet Individual de Psihologie - Romania
Psiholog
[ 22/07/2024 -n curs ]

+ Activitate psihologicd in regim independent, in specializarile psihologie clinica si psihologie aplicata in domeniul securitatii nationale
* Lucru cu clienti individuali si/sau grupuri
« Participare la formari profesionale si supervizare continua

Asociatia Initiative si Proiecte pentru Tineret Imago Mundi - Romania, Pitesti

E-mail: imagomundi.conects@gmail.com

Colaborator - Expert Facilitator & Manager Proiecte (Fonduri Europene)
[ 02/08/2022 -n curs ]

01/12/2025 - 30/11/2027 Manager de Proiect (Fonduri Europene) pentru proiectul Y-REC - Youth for Resilient Communities,
ERASMUS-YOUTH-2025-YOUTH-TOG, nr. 101244974 care isi propune sa dezvolte rezilienta tinerilor si implicarea lor activa n viata
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comunitatii, prin formare, implicare civica, regenerare urband si promovarea sanatatii mintale. Acesta vizeaza tinerii din medii defavorizate
si lucratorii de tineret.

01/01/2024 - 31/12/2026 Manager de Proiect (Fonduri Europene) pentru proiectul 4Voices: Reflecting on Europe's Past,
CERV-2024-CITIZENS-REM-TRANSITION, nr. 101196281 axat pe explorarea experientelor tranzitiei post-comuniste din Europa de Est si a
impactului acestora asupra democratiei, egalitatii de gen si participarii civice. Contributie la organizarea si facilitarea unor workshop-uri
internationale cu participanti din mai multe tari, utilizand metodologii de foresight, storytelling si abordari participative pentru generarea
de recomandadri de politici publice privind viitorul Europei.

01/01/2024 - 31/12/2025 Manager de Proiect (Fonduri Europene) pentru proiectul Window Youth - Empowering young people

from disadvantaged backgrounds through podcasting, media literacy and soft skills for civic and political participation,
ERASMUS-YOUTH-2023-EYT, nr. 101132217 ce are ca scop incurajarea tinerilor care vin din medii dezavantajate prin training-uri focusate
pe dezvoltarea hard skills, soft skills si media literacy, utilizand podcast-ul ca instrument. Este vizata sporirea angajamentului civic si politic.

+ Oferirea de asistentd si suport echipei de proiect

+ Coordonarea echipei de proiect

« Intocmirea si administrarea documentelor

+ Centralizarea tuturor documentelor elaborate la nivel de proiect

+ Participarea la elaborarea si actualizarea planului de actiune

+ Transmiterea la timp a raportdrilor/materialelor elaborate in cadrul proiectului

+ Organizarea si tinerea evidentelor intalnirilor

+ Preluarea, transmiterea, gestionarea si securitatea informatiilor, precum si primirea si distribuirea corespondentei

Expert Facilitator

+ Realizarea planului sesiunilor de formare, in colaborare cu managerul de proiect
+ Livrarea sesiunilor de formare tinerilor beneficiari
+ Intocmirea rapoartelor de activitate ale activitdtilor furnizate

Asociatia Initiative si Proiecte pentru Tineret Imago Mundi - Romania, Pitesti

E-mail: imagomundi.conects@gmail.com

Asistent Manager Proiecte (Fonduri Europene)
[01/02/2022 - 01/08/2022 ]

+ Oferirea de asistenta si suport echipei de proiect

+ Intocmirea si administrarea documentelor

+ Centralizarea tuturor documentelor elaborate la nivel de proiect

+ Participarea la elaborarea si actualizarea planului de actiune

« Transmiterea la timp a raportdrilor/materialelor elaborate in cadrul proiectului

+ Organizarea si tinerea evidentelor Intalnirilor

+ Preluarea, transmiterea, gestionarea si securitatea informatiilor, precum si primirea si distribuirea corespondentei

Asociatia Autism Voice - Romania, Bucuresti

E-mail: contact@autismvoice.ro

Internship - Terapeut ABA
[16/02/2022 - 16/03/2022 ]

+ Tnsusirea teoriilor cu privire la Analiza Comportamentala Aplicata

+ Cunoasterea modului de aplicare a tehnicilor ABA

+ Interactiunea cu copiii prin activitati de joaca

+ Aplicarea tehnicilor simple in lucrul cu copiii

+ Cunoasterea modului de notare n fisele de evaluare specifice ABA

+ Dezvoltarea relatiilor interpersonale prin colaborarea cu echipa de terapeuti

VOLUNTARIAT

[ 28/02/2025 - in curs ] Universitatea din Bucuresti

+ Sprijinirea colegilor studenti in gestionarea dificultatilor emotionale si academice, prin sesiuni de consiliere informala si activitati de
suport psihologic sub Indrumarea specialistilor din cadrul CAIPE.

+ De asemenea, fac parte din echipa de social media a programului, unde contribui la crearea, redactarea si promovarea de continut
educational si informativ, avand ca scop cresterea vizibilitatii activitatilor CAIPE si promovarea sanatatii mintale Tn randul studentilor.

[ 11/2021 - 06/2023 ] Universitatea din Bucuresti
Asociatia Studentilor la Psihologie si Stiintele Educatiei (ASPSE) Marketing and Creation - Artwork Team

Crearea vizualurilor pentru paginile de social media ale asociatiei, alaturi de echipa de marketing.
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[ 01/01/2022 - 02/2022 ] Pitesti, Romania

Asociatia Initiative si Proiecte pentru Tineret Imago Mundi Voluntar
Participarea la activitdtile propuse de asociatie, dar si implicarea in organizarea lor.

[11/2021 - 01/06/2022 ] Bucuresti, Romania
Ajungem MARI Voluntar
Sprijinirea copiilor din centrele de plasament oferindu-le ajutor la teme, ascultdndu-i si incurajandu-i.

[ 08/2021 - 01/02/2022 ] Universitatea din Bucuresti
AIESEC - Member iGT - Parteners Team
Cercetare de piatd, warm and cold calling, sustinerea interviurilor cu intreprinderile si semnarea contractelor.

[22/02/2021 - 08/2021 ] Universitatea din Bucuresti
AIESEC - Member iGT - Youth Team

Recrutarea si intervievarea candidatilor pentru pozitiile de internship disponibile, precum si sprijinirea lor pe tot parcursul duratei de
internship.

[ 12/2020 - 07/2021 ] Universitatea din Bucuresti
CONNECT Voluntar
Proiectul are drept focus incluziunea studentilor cu dizabilitati.

Sarcinile de voluntariat au urmarit documentarea cu privire la necesitatile studentilor cu dizabilitati din cadrul universitatii, stabilirea
numadrului de studenti vizati si gasirea unor solutii optime de incluziune.

EDUCATIE S| FORMARE

Formare in Psihoterapie
Asociatia de Terapii Cognitiv Comportamentale si Programe de Reabilitare [ 11/2024 -in curs ]
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Site de internet: https://asociatiatccpr.com/

Master: Psihologia Sanatatii - Cercetare Clinica si Optimizare Comportamentala
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti [ 30/09/2024 - 01/07/2026 ]

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Master: Psihologie Aplicata in Domeniul Securitatii Nationale
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti [ 01/10/2023 - 01/07/2025 ]

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Licenta: Psihologie
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti [ 10/2020 - 07/2023 ]

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Liceu: Comert/Tehnician in activitati de comert, nivel IV
Liceul Tehnologic Vedea | Presedintele Consiliului Scolar al Elevilor (2016-2018) [ 09/2016 - 06/2020 ]

Localitatea: Vedea, Arges | Tara: Romania

PUBLICATII

[2023]

Autor al capitolului ,Relatia dintre triada intunecata, personalitatea mamei si stima de sine, atasamentul si increderea fiului.
Rolul moderator al strategiilor bazate pe istoricul de viata si valoarea reproductiva a mamei”

ISBN: 978-606-28-1641-4
DOI: 10.5682/9786062816414

Alina Chiracu - coordonator, 2023, ,Cu sange rece. Triada Intunecatd a personalitatii’, pag.130-155

CONFERINTE SI SEMINARE

[ 18/06/2026 - 21/07/2026 ] Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti; Hotel J.W. Marriott
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CONFERINTA ARPI 2026 | ARTA SI ARHITECTURA TRANSFORMARII TN RELATIILE UMANE Am participat in calitate de speaker alaturi de
domnul Conf. Univ. Dr. Cornel Laurentiu Mincu, sustinand prezentarea cu tema ,lertarea: repere stiintifice in evaluarea si interventia
terapeuticd” https://arpiconferinta.ro/program-conferinta/

[ 21/05/2026 - 22/05/2026 ] Cercul Militar National, Bucuresti
CONFERINTA NATIONALA MILITARA DE STIINTE COMPORTAMENTALE CU PARTICIPARE INTERNATIONALA , Psihologia operationala
Tn era transformarii digitale: riscuri, oportunitati si responsabilitate profesionala”

[ 18/05/2026 - 23/05/2026 ]

Zilele Medicale si Stiintifice ale Spitalului Clinic de Psihiatrie ,,Prof. Dr. Al. Obregia” Participare la conferinta
medicala multidisciplinara cu tema , Psihiatria contemporana: dovezi stiintifice, dialog profesional si perspective clinice”,
organizata de Spitalul Clinic de Psihiatrie ,Prof. Dr. Al.Obregia”.

[ 02/06/2025 - 07/06/2025 ] Bucuresti

Zilele Medicale si Stiintifice ale Spitalului Clinic de Psihiatrie ,,Prof. Dr. Al. Obregia” Participare la conferinta medicala multidisciplinara
dedicata celor mai recente progrese in psihiatrie, neurostiinte si sandtate mintala, organizata de Spitalul Clinic de Psihiatrie ,Prof. Dr. Al.
Obregia”. Evenimentul a reunit specialisti, cadre universitare si cercetatori, oferind sesiuni stiintifice, ateliere practice si prezentdri de studii
de caz.

Tema editiei 2025 a fost ,Psihiatria in secolul XXI - dreptul la sdndtate mintala intre stiinta, societate si umanitate”.

[ 19/09/2023 - 22/09/2023 ] Department of General Psychology, Universita Degli Studi Di Padova, Italia

PTNCE conference - Humans in Evolutionary Perspective Participand cu lucrarea ,Relatia dintre Triada Intunecat& a Personalitatii, Cei
Cinci Mari Factori ai mamei si stima de sine, atasamentul si increderea fiului. Rolul moderator al strategiilor bazate pe istoricul de viata si
valoarea reproductiva a mamei”

[ 23/03/2022 - 27/03/2022 ]
Conferinta de Psihiatrie si Sanatate Mintala “GALATIA 2022". Interdisciplinaritate in psihiatrie.

[12/2021-12/20211]
Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare Ateliere:

+ Abordarea psihoterapeutica experientiala a anxietatii
+ Conflictul in cuplu - sansa de crestere impreuna

[12/2020 - 12/2020]
Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare Ateliere:

+ Joaca de-a partenting-ul: conectarea emotionala in relatia parinte-copil
+ Noi provocari! Art-terapia online n contextul Psihoterapiei Experientiale a Unificarii

PROIECTE

[06/03/2023 - 11/03/2023 ]
Youthpass - MAKE IT RURAL (PARTNERSHIP BUILDING ACTIVITY) Grazalema, Spania
Participant

Participare activa la ateliere internationale de construire de parteneriate Erasmus+ si explorare de solutii pentru dezvoltarea comunitatilor
rurale.

[03/10/2022 - 09/10/2022 ]
Youthpass - Active Voices of European Youth Sighisoara, Romania
Participant si Co-facilitator

Implicare n facilitarea sesiunilor despre participarea tinerilor si democratie activd, cu accent pe exprimarea civica si metode non-formale
de educatie.

[ 24/08/2022 - 31/08/2022 ]
Youthpass - YOUTH 4 RURAL CHANGE Sicilia, Italia
Participant si Co-facilitator

Sustinerea de ateliere privind incluziunea tinerilor din mediul rural, sustenabilitate si schimb de bune practici europene pentru dezvoltare
locala.

[ 10/06/2021 - 06/12/2021 ]

Youthpass - Strategic Partnerships in the Youth Field Pitesti, Romania
Find your Talent, Work on your Skills

Participant

Training axat pe dezvoltarea competentelor de leadership, comunicare si planificare strategica in proiecte Erasmus+ destinate tinerilor.
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[ 16/08/2021 - 23/08/2021 ]

Youthpass - Seeing with Fresh Eyes - Notice Things in a Different Way Novi Becej - Serbia
Participant
Centrat pe dezvoltarea inteligentei emotionale, empatiei si constientizdrii culturale prin metode creative si experientiale.

[ 28/07/2019 - 07/08/2019 ]
Youthpass - Dutch & Romanian explorers through arts and culture: Eyes on Transylvania Sighisoara, Romania
Participant

Explorarea identitatii europene prin activitati interculturale, arta si storytelling. Proiect centrat pe dialogul dintre tineri olandezi si romani
privind patrimoniul cultural transilvanean.

[ 29/04/2019 - 10/05/2019 ]
Youthpass - Practice Makes Perfect Elniakampis, Lituania
Participant

Implicare Tn activitati de dezvoltare personala si invatare interculturald, cu accent pe cooperare, abilitati de comunicare si lucru in echipa
intr-un context international.

CERTIFICATE

[08/01/2026 - 08/02/2026 ]

Certificat Formator - cod COR 242401
CONFIDENT BUSINESS TRAINING S.R.L. | 2026
* Program de specializare - 180 ore

+ Competente: proiectarea programelor de formare, evaluarea participantilor, elaborarea instrumentelor de evaluare, organizarea
activitatilor de instruire si comunicarea in procesul educational.e content

[ 15/06/2024 - 16/06/2024 ]

Certificat de participare Workshop - Future Lives with Oceans and Waters (FLOW)

Proiect finantat prin programul Horizon finantat de UE (grant: 101093928) avand parteneri din Norvegia, Germania si Belgia.
Workshop-ul desfasurat la Bucuresti a avut drept scop explorarea relatiei dintre generatia tanara si apa.

[ 19/04/2024 - 20/04/2024 ]
Evaluarea, interventia si consilierea pacientului oncologic
Certificat de absolvire a cursului de formare profesionala (continua) avizat de Colegiul Psihologilor din Romania

[04/03/2024 - 12/04/2024 ]
Certificat Manager Proiect - cod COR 242101
FORMENERG S.A. | 2024

+ Program de specializare - 240 ore
+ Competente: planificarea si managementul proiectelor, analiza PESTEL, managementul resurselor si bugetelor, analiza riscurilor,
managementul comunicarii si al conflictelor.

[03/2022 - 10/2022 ]
Certificat de participare - Programul de antreprenoriat inovativ ,,Cariera de succes in psihologie!”, POCU/626/6/13/130770

Concepte insusite: managementul unei afaceri, marketingul unei afaceri, managementul financiar al unei afaceri, dezvoltarea unui plan de
afaceri pornind de la o idee personala.

[02/2022 - 04/2022 ]
Tehnici de Analiza Comportamentala Aplicata in Tulburarile de Spectru Autist
Curs organizat de ABA MASTERS si Asociatia Autism Voice

+ Cuprinzand: Principii de baza in ABA, Evaluarea calitatii interventiei: organizarea sesiunii, dezvoltarea protocoalelor de lucru, Analiza
functionald si tehnici de modificare a comportamentelor neadecvate

[01/02/2022 ]

Certificate of Membership Experience

AIESEC din Universitatea din Bucuresti

Acoperind perioada de voluntariat 22.02.2021 - 01.02.2022




[27/01/2022 - 28/01/2022 ]

Modalitati si instrumente de comunicare cu decidentii locali
Curs CAM Social - FONSS

[ 12/2020 - 02/2021 ]
Comunicare si Metode de Predare in Tulburarile din Spectrul Autismului
Curs e-learning

[ 1072020 - 11/2020 ]
Notiuni fundamentale de marketing digital
Google Digital Garage

CURSURI DE DEZVOLTARE PERSONALA

[09/2018 - 05/2019 ]
Curs de teatru - Trupa Arthesium
Pitesti, Romania

ATESTATE DE LIBERA PRACTICA ELIBERATE DE COLEGIUL PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA

[23/11/2023 -1n curs ]
Psiholog practicant sub supervizare in Psihologie clinica
in curs de avansare la treapta de autonom.

[07/12/2023 -in curs ]
Psiholog practicant sub supervizare in Psihologie Aplicata in Domeniul Securitatii Nationale
in curs de avansare la treapta de autonom.

COMPETENTE

Microsoft Word, Excel, Power Point;Outlook Expres | Zoom | Skype | Utilizare retele social media: Facebook, Instagram, Linkedin | Google
(Google Meet, Google Docs, Google Classrom, Google Forms, Google Drive, Google Slide)

Soft skills

Responsabilitate, punctualitate, eficienta in realizarea, planificarea si organizarea unei actiuni | Angajament si motivatie | Gandire crititca |
Bun ascultator | Creativitate. | Rabdare

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): romana

engleza

COMPREHENSIUNE ORALA: B2 CITIT: B2 SCRIS: B2
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE: B2
CONVERSATIE: B2

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B 26/08/2020 - 25/08/2030
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                     <p class="ql-align-justify"><strong>01/12/2025 - 30/11/2027 Manager de Proiect (Fonduri Europene) </strong>pentru proiectul <strong><em>Y-REC - Youth for Resilient Communities</em>, ERASMUS-YOUTH-2025-YOUTH-TOG, nr. 101244974 </strong>care își propune să dezvolte reziliența tinerilor și implicarea lor activă în viața comunității, prin formare, implicare civică, regenerare urbană și promovarea sănătății mintale. Acesta vizează tinerii din medii defavorizate și lucrătorii de tineret.</p><p><br></p><p><strong>01/01/2024 - 31/12/2026 Manager de Proiect (Fonduri Europene) </strong>pentru proiectul <strong><em>4Voices: Reflecting on Europe's Past, </em>CERV-2024-CITIZENS-REM-TRANSITION, nr. 101196281 </strong>axat pe explorarea experiențelor tranziției post-comuniste din Europa de Est și a impactului acestora asupra democrației, egalității de gen și participării civice. Contribuție la organizarea și facilitarea unor workshop-uri internaționale cu participanți din mai multe țări, utilizând metodologii de foresight, storytelling și abordări participative pentru generarea de recomandări de politici publice privind viitorul Europei.</p><p><br></p><p><strong>01/01/2024 - 31/12/2025 Manager de Proiect (Fonduri Europene) </strong>pentru proiectul <strong><em>Window Youth - Empowering young people from</em></strong><em> </em><strong><em>disadvantaged backgrounds through podcasting, media literacy and soft skills for civic and political participation, </em>ERASMUS-YOUTH-2023-EYT, nr. 101132217</strong> ce are ca scop încurajarea tinerilor care vin din medii dezavantajate prin training-uri focusate pe dezvoltarea hard skills, soft skills și media literacy, utilizând podcast-ul ca instrument. Este vizată sporirea angajamentului civic și politic.</p><p class="ql-align-center"><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Oferirea de asistență și suport echipei de proiect</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Coordonarea echipei de proiect</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Întocmirea și administrarea documentelor</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Centralizarea tuturor documentelor elaborate la nivel de proiect</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Participarea la elaborarea și actualizarea planului de acțiune</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Transmiterea la timp a raportărilor/materialelor elaborate în cadrul proiectului</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Organizarea și ținerea evidențelor întâlnirilor</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Preluarea, transmiterea, gestionarea și securitatea informațiilor, precum și primirea și distribuirea corespondenței</li></ol><p><br></p><p><strong>Expert Facilitator</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Realizarea planului sesiunilor de formare, în colaborare cu managerul de proiect</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Livrarea sesiunilor de formare tinerilor beneficiari</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Întocmirea rapoartelor de activitate ale activităților furnizate</li></ol>
                     Pitești
                     ro
                
            
             
                 Asociația Inițiative și Proiecte pentru Tineret Imago Mundi
                 
                     
                         
                             Pitești
                             ro
                        
                    
                     
                         Email
                         imagomundi.conects@gmail.com
                    
                
                 
                     Asistent Manager Proiecte (Fonduri Europene)
                     
                         
                             2022-02-01
                        
                         
                             2022-08-01
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Oferirea de asistență și suport echipei de proiect</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Întocmirea și administrarea documentelor</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Centralizarea tuturor documentelor elaborate la nivel de proiect</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Participarea la elaborarea și actualizarea planului de acțiune</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Transmiterea la timp a raportărilor/materialelor elaborate în cadrul proiectului</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Organizarea și ținerea evidențelor întâlnirilor</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Preluarea, transmiterea, gestionarea și securitatea informațiilor, precum și primirea și distribuirea corespondenței</li></ol>
                     Pitești
                     ro
                
            
             
                 Asociația Autism Voice 
                 
                     
                         
                             București
                             ro
                        
                    
                     
                         Email
                         contact@autismvoice.ro
                    
                
                 
                     Internship - Terapeut ABA
                     
                         
                             2022-02-16
                        
                         
                             2022-03-16
                        
                         false
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Însușirea teoriilor cu privire la Analiza Comportamentală Aplicată</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Cunoașterea modului de aplicare a tehnicilor ABA</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Interacțiunea cu copiii prin activități de joacă</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Aplicarea tehnicilor simple în lucrul cu copiii</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Cunoașterea modului de notare în fișele de evaluare specifice ABA</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dezvoltarea relațiilor interpersonale prin colaborarea cu echipa de terapeuți</li></ol>
                     București
                     ro
                
            
        
         
             
                 Asociația de Terapii Cognitiv Comportamentale și Programe de Reabilitare
                 
                     
                         
                             București
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         https://asociatiatccpr.com/
                    
                
                 
                     
                         2024-11
                    
                     true
                
                 
                     Formare în Psihoterapie
                
            
             
                 Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea din București
                 
                     
                         
                             București
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-09-30
                    
                     
                         2026-07-01
                    
                     false
                
                 
                     Master: Psihologia Sănătății - Cercetare Clinică și Optimizare Comportamentală
                
            
             
                 Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea din București
                 
                     
                         
                             București
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2023-10-01
                    
                     
                         2025-07-01
                    
                     false
                
                 
                     Master: Psihologie Aplicată în Domeniul Securității Naționale
                
            
             
                 Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea din București
                 
                     
                         
                             București
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-10
                    
                     
                         2023-07
                    
                     false
                
                 
                     Licență: Psihologie
                
            
             
                 Liceul Tehnologic Vedea | Președintele Consiliului Școlar al Elevilor (2016-2018)
                 
                     
                         
                             Vedea, Argeș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2016-09
                    
                     
                         2020-06
                    
                     false
                
                 
                     Liceu: Comerț/Tehnician în activități de comerț, nivel IV
                
            
        
         
             
                 B
                 
                     
                         2020-08-26
                    
                     
                         2030-08-25
                    
                
            
        
         
         
             
                 <p><strong>ISBN:</strong> 978-606-28-1641-4</p><p><strong>DOI: </strong>10.5682/9786062816414</p>
                 Autor al capitolului „Relația dintre triada întunecată, personalitatea mamei și stima de sine, atașamentul și încrederea fiului. Rolul moderator al strategiilor bazate pe istoricul de viață și valoarea reproductivă a mamei”
                 2023
                 Alina Chiracu - coordonator, 2023, „Cu sânge rece. Triada întunecată a personalității”, pag.130-155
            
        
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
             
                 Youthpass - MAKE IT RURAL (PARTNERSHIP BUILDING ACTIVITY)
                 
                     
                         2023-03-06
                    
                     
                         2023-03-11
                    
                     false
                
                 <p><strong>Grazalema, Spania</strong></p><p><strong>Participant</strong></p><p>Participare activă la ateliere internaționale de construire de parteneriate Erasmus+ și explorare de soluții pentru dezvoltarea comunităților rurale.</p>
            
             
                 Youthpass - Active Voices of European Youth 
                 
                     
                         2022-10-03
                    
                     
                         2022-10-09
                    
                     false
                
                 <p><strong>Sighișoara, România</strong></p><p><strong>Participant și Co-facilitator</strong></p><p>Implicare în facilitarea sesiunilor despre participarea tinerilor și democrație activă, cu accent pe exprimarea civică și metode non-formale de educație.</p>
            
             
                 Youthpass - YOUTH 4 RURAL CHANGE 
                 
                     
                         2022-08-24
                    
                     
                         2022-08-31
                    
                     false
                
                 <p><strong>Sicilia, Italia</strong></p><p><strong>Participant și Co-facilitator</strong></p><p>Susținerea de ateliere privind incluziunea tinerilor din mediul rural, sustenabilitate și schimb de bune practici europene pentru dezvoltare locală.</p>
            
             
                 Youthpass - Strategic Partnerships in the Youth Field
                 
                     
                         2021-06-10
                    
                     
                         2021-12-06
                    
                     false
                
                 <p><strong>Pitești, România</strong></p><p>Find your Talent, Work on your Skills</p><p><strong>Participant</strong></p><p>Training axat pe dezvoltarea competențelor de leadership, comunicare și planificare strategică în proiecte Erasmus+ destinate tinerilor.</p>
            
             
                 Youthpass - Seeing with Fresh Eyes - Notice Things in a Different Way 
                 
                     
                         2021-08-16
                    
                     
                         2021-08-23
                    
                     false
                
                 <p><strong>Novi Bečej - Serbia</strong></p><p><strong>Participant</strong></p><p>Centrat pe dezvoltarea inteligenței emoționale, empatiei și conștientizării culturale prin metode creative și experiențiale.</p>
            
             
                 Youthpass - Dutch & Romanian explorers through arts and culture: Eyes on Transylvania 
                 
                     
                         2019-07-28
                    
                     
                         2019-08-07
                    
                     false
                
                 <p><strong>Sighișoara, România</strong></p><p><strong>Participant</strong></p><p>Explorarea identității europene prin activități interculturale, artă și storytelling. Proiect centrat pe dialogul dintre tineri olandezi și români privind patrimoniul cultural transilvănean.</p>
            
             
                 Youthpass - Practice Makes Perfect
                 
                     
                         2019-04-29
                    
                     
                         2019-05-10
                    
                     false
                
                 <p><strong>Elniakampis, Lituania</strong></p><p><strong>Participant</strong></p><p>Implicare în activități de dezvoltare personală și învățare interculturală, cu accent pe cooperare, abilități de comunicare și lucru în echipă într-un context internațional.</p>
            
        
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Microsoft Word, Excel, Power Point;Outlook Expres
            
             
                 Digital_Skill
                 Zoom
            
             
                 Digital_Skill
                 Skype
            
             
                 Digital_Skill
                 Utilizare rețele social media: Facebook, Instagram, Linkedin
            
             
                 Digital_Skill
                 Google (Google Meet, Google Docs, Google Classrom, Google Forms, Google Drive, Google Slide)
            
             
                 Soft skills
                 
                     Digital_Skill
                     Responsabilitate, punctualitate, eficienţă în realizarea, planificarea şi organizarea unei acţiuni
                
                 
                     Digital_Skill
                     Angajament și motivație
                
                 
                     Digital_Skill
                     Gândire crititcă
                
                 
                     Digital_Skill
                     Bun ascultător
                
                 
                     Digital_Skill
                     Creativitate.
                
                 
                     Digital_Skill
                     Răbdare
                
            
        
         
         
             
                 CONFERINȚA ARPI 2026 | ARTA ȘI ARHITECTURA TRANSFORMĂRII ÎN RELAȚIILE UMANE
                 
                     
                         2026-06-18
                    
                     
                         2026-07-21
                    
                     false
                
                 Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea din București; Hotel J.W. Marriott
                 <p>Am participat în calitate de <strong>speaker</strong> alături de domnul <strong><em>Conf. Univ. Dr. Cornel Laurențiu Mincu</em></strong>, susținând prezentarea cu tema „<strong><em>Iertarea: repere științifice în evaluarea și intervenția terapeutică</em></strong>” <a href="https://arpiconferinta.ro/program-conferinta/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">https://arpiconferinta.ro/program-conferinta/</a></p>
            
             
                 CONFERINȚA NAȚIONALĂ MILITARĂ DE ȘTIINȚE COMPORTAMENTALE CU PARTICIPARE INTERNAȚIONALĂ „Psihologia operațională în era transformării digitale: riscuri, oportunități și responsabilitate profesională”
                 
                     
                         2026-05-21
                    
                     
                         2026-05-22
                    
                     false
                
                 Cercul Militar Național, București
            
             
                 Zilele Medicale și Științifice ale Spitalului Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. Al. Obregia”
                 
                     
                         2026-05-18
                    
                     
                         2026-05-23
                    
                     false
                
                 <p>Participare la conferința medicală&nbsp;multidisciplinară&nbsp;cu tema „<strong>Psihiatria contemporană: dovezi științifice, dialog profesional și perspective clinice”</strong>, organizată&nbsp;de&nbsp;Spitalul&nbsp;Clinic&nbsp;de&nbsp;Psihiatrie&nbsp;„Prof.&nbsp;Dr.&nbsp;Al.Obregia”.</p>
            
             
                 Zilele Medicale și Științifice ale Spitalului Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. Al. Obregia”
                 
                     
                         2025-06-02
                    
                     
                         2025-06-07
                    
                     false
                
                 București
                 <p>Participare la conferința medicală multidisciplinară dedicată celor mai recente progrese în psihiatrie, neuroștiințe și sănătate mintală, organizată de Spitalul Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. Al. Obregia”. Evenimentul a reunit specialiști, cadre universitare și cercetători, oferind sesiuni științifice, ateliere practice și prezentări de studii de caz.</p><p>Tema ediției 2025 a fost „Psihiatria în secolul XXI – dreptul la sănătate mintală între știință, societate și umanitate”.</p>
            
             
                 PTNCE conference - Humans in Evolutionary Perspective
                 
                     
                         2023-09-19
                    
                     
                         2023-09-22
                    
                     false
                
                 Department of General Psychology, Universita Degli Studi Di Padova, Italia
                 <p>Participând cu lucrarea „Relația dintre Triada Întunecată a Personalității, Cei Cinci Mari Factori ai mamei și stima de sine, atașamentul și încrederea fiului. Rolul moderator al strategiilor bazate pe istoricul de viață și valoarea reproductivă a mamei”</p>
            
             
                 Conferința de Psihiatrie și Sănătate Mintală “GALATIA 2022”.  Interdisciplinaritate în psihiatrie.
                 
                     
                         2022-03-23
                    
                     
                         2022-03-27
                    
                     false
                
            
             
                 Conferința de Psihoterapie Experiențială și Dezvoltare Personală Unificatoare
                 
                     
                         2021-12
                    
                     
                         2021-12
                    
                     false
                
                 <p>Ateliere:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Abordarea psihoterapeutică experiențială a anxietății</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>﻿Conflictul în cuplu – șansă de creștere împreună</li></ol>
            
             
                 Conferința de Psihoterapie Experiențială și Dezvoltare Personală Unificatoare
                 
                     
                         2020-12
                    
                     
                         2020-12
                    
                     false
                
                 <p>Ateliere:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Joaca de-a partenting-ul: conectarea emoțională în relația părinte-copil</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Noi provocări! Art-terapia online în contextul Psihoterapiei Experiențiale a Unificării</li></ol>
            
        
         
             
                 Facilitator voluntar în programul de suport psihologic colegial CAIPE
                 
                     
                         2025-02-28
                    
                     true
                
                 Universitatea din București
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Sprijinirea colegilor studenți în gestionarea dificultăților emoționale și academice, prin sesiuni de consiliere informală și activități de suport psihologic sub îndrumarea specialiștilor din cadrul CAIPE.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>De asemenea, fac parte din echipa de social media a programului, unde contribui la crearea, redactarea și promovarea de conținut educațional și informativ, având ca scop creșterea vizibilității activităților CAIPE și promovarea sănătății mintale în rândul studenților.</li></ol>
            
             
                 Asociația Studenților la Psihologie și Științele Educației (ASPSE)
                 
                     
                         2021-11
                    
                     
                         2023-06
                    
                     false
                
                 Universitatea din București
                 <p><strong>Marketing and Creation - Artwork Team</strong></p><p>Crearea vizualurilor pentru paginile de social media ale asociației, alături de echipa de marketing.</p>
            
             
                 Asociația Inițiative și Proiecte pentru Tineret Imago Mundi
                 
                     
                         2022-01-01
                    
                     
                         2022-02
                    
                     false
                
                 Pitești, România
                 <p><strong>Voluntar</strong></p><p>Participarea la activitățile propuse de asociație, dar și implicarea în organizarea lor.</p>
            
             
                 Ajungem MARI
                 
                     
                         2021-11
                    
                     
                         2022-06-01
                    
                     false
                
                 București, România
                 <p><strong>Voluntar</strong></p><p>Sprijinirea copiilor din centrele de plasament oferindu-le ajutor la teme, ascultându-i și încurajându-i.</p>
            
             
                 AIESEC - Member
                 
                     
                         2021-08
                    
                     
                         2022-02-01
                    
                     false
                
                 Universitatea din București
                 <p><strong>iGT - Parteners Team</strong></p><p>Cercetare de piață, warm and cold calling, susținerea interviurilor cu întreprinderile și semnarea contractelor.</p>
            
             
                 AIESEC - Member
                 
                     
                         2021-02-22
                    
                     
                         2021-08
                    
                     false
                
                 Universitatea din București
                 <p><strong>iGT - Youth Team</strong></p><p>Recrutarea și intervievarea candidaților pentru pozițiile de internship disponibile, precum și sprijinirea lor pe tot parcursul duratei de internship.</p>
            
             
                 CONNECT
                 
                     
                         2020-12
                    
                     
                         2021-07
                    
                     false
                
                 Universitatea din București
                 <p><strong>Voluntar</strong></p><p>Proiectul are drept focus incluziunea studenților cu dizabilități.</p><p>Sarcinile de voluntariat au urmărit documentarea cu privire la necesitățile studenților cu dizabilități din cadrul universității, stabilirea numărului de studenți vizați și găsirea unor soluții optime de incluziune.</p>
            
        
         
         
             Certificate
             
                 Certificat Formator - cod COR 242401
                 
                     
                         2026-01-08
                    
                     
                         2026-02-08
                    
                     false
                
                 <p>CONFIDENT BUSINESS TRAINING S.R.L. | 2026</p><p>• Program de specializare – 180 ore</p><p>• Competențe: proiectarea programelor de formare, evaluarea participanților, elaborarea instrumentelor de evaluare, organizarea activităților de instruire și comunicarea în procesul educațional.e content</p>
            
        
         
             Certificate
             
                 Certificat de participare Workshop - Future Lives with Oceans and Waters (FLOW) 
                 
                     
                         2024-06-15
                    
                     
                         2024-06-16
                    
                     false
                
                 <p>Proiect finanțat prin programul Horizon finanțat de UE (grant: 101093928) având parteneri din Norvegia, Germania și Belgia.</p><p>Workshop-ul desfășurat la București a avut drept scop explorarea relației dintre generația tânără și apă.</p>
            
        
         
             Certificate
             
                 Evaluarea, intervenția și consilierea pacientului oncologic
                 
                     
                         2024-04-19
                    
                     
                         2024-04-20
                    
                     false
                
                 <p>Certificat de absolvire a cursului de formare profesională (continuă) avizat de Colegiul Psihologilor din România</p>
            
        
         
             Certificate
             
                 Certificat Manager Proiect - cod COR 242101
                 
                     
                         2024-03-04
                    
                     
                         2024-04-12
                    
                     false
                
                 <p>FORMENERG S.A. | 2024</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Program de specializare – 240 ore</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Competențe: planificarea și managementul proiectelor, analiza PESTEL, managementul resurselor și bugetelor, analiza riscurilor, managementul comunicării și al conflictelor.</li></ol>
            
        
         
             Certificate
             
                 Certificat de participare - Programul de antreprenoriat inovativ „Carieră de succes în psihologie!”, POCU/626/6/13/130770
                 
                     
                         2022-03
                    
                     
                         2022-10
                    
                     false
                
                 <p>Concepte însușite: managementul unei afaceri, marketingul unei afaceri, managementul financiar al unei afaceri, dezvoltarea unui plan de afaceri pornind de la o idee personală.</p>
            
        
         
             Certificate
             
                 Tehnici de Analiză Comportamentală Aplicată în Tulburările de Spectru Autist
                 
                     
                         2022-02
                    
                     
                         2022-04
                    
                     false
                
                 <p>Curs organizat de ABA MASTERS și Asociația Autism Voice</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Cuprinzând: Principii de bază în ABA, Evaluarea calității intervenției: organizarea sesiunii, dezvoltarea protocoalelor de lucru, Analiza funcțională și tehnici de modificare a comportamentelor neadecvate</li></ol>
            
        
         
             Certificate
             
                 Certificate of Membership Experience
                 
                     
                         2022-02-01
                    
                     false
                
                 <p><strong>AIESEC din Universitatea din București</strong></p><p>Acoperind perioada de voluntariat 22.02.2021 - 01.02.2022</p>
            
        
         
             Certificate
             
                 Modalități și instrumente de comunicare cu decidenții locali 
                 
                     
                         2022-01-27
                    
                     
                         2022-01-28
                    
                     false
                
                 <p>Curs CAM Social - FONSS</p>
            
        
         
             Certificate
             
                 Comunicare și Metode de Predare în Tulburările din Spectrul Autismului
                 
                     
                         2020-12
                    
                     
                         2021-02
                    
                     false
                
                 <p>Curs e-learning</p>
            
        
         
             Certificate
             
                 Noțiuni fundamentale de marketing digital
                 
                     
                         2020-10
                    
                     
                         2020-11
                    
                     false
                
                 <p>Google Digital Garage</p>
            
        
         
             Cursuri de dezvoltare personală
             
                 Curs de teatru - Trupa Arthesium 
                 
                     
                         2018-09
                    
                     
                         2019-05
                    
                     false
                
                 <p><strong>Pitești, România</strong></p>
            
        
         
             Atestate de liberă practică eliberate de Colegiul Psihologilor din România
             
                 Psiholog practicant sub supervizare în Psihologie clinică
                 
                     
                         2023-11-23
                    
                     true
                
                 <p>În curs de avansare la treapta de autonom.</p>
            
        
         
             Atestate de liberă practică eliberate de Colegiul Psihologilor din România
             
                 Psiholog practicant sub supervizare în Psihologie Aplicată în Domeniul Securității Naționale
                 
                     
                         2023-12-07
                    
                     true
                
                 <p>În curs de avansare la treapta de autonom.</p>
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                     projects
                
                 
                     Certificate
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                     Cursuri de dezvoltare personală
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                     Atestate de liberă practică eliberate de Colegiul Psihologilor din România
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